Projeto Saude Bucal: Sorria, ndo tenha medo do ataque dos monstrinhos!
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Tema: Saude Bucal

Modalidade: Projeto Educativo Interdisciplinar

Areas de Conhecimento: todos 0s eixos e campos de experiéncia

Tempo estimado: 20 horas

Pablico-Alvo: Primeira etapa da Educacéo Basica — 5 e 6 anos

Mote Inicial: Os alunos assistiram a um video fornecido pela dentista, sobre a
salude dentéria, onde retratou personagens de interesse dos alunos, pois
tinham os vildes dos dentes que eram 0s monstrinhos que atacavam os dentes
sujos e surgem os herdis da higiene dentaria: escova de dente, fio dental,
creme dental, flior, que aparecem para exterminar todos os monstrinhos. A
sensibilizacdo motivou o projeto considerando a realidade dos educandos,
verificamos as dificuldades com a escovagcdo, maus habitos alimentares, o

descuido com os dentes e a falta de apoio familiar.

Objetivo:

- Incentivar a criacdo de habitos para a higiene bucal e alimentacdo adequada;
- Demonstrar de maneira criativa a escovacao correta e o uso do fio dental;

- Conscientizar os alunos no cuidado com os dentes e visita ao dentista;

- Descobrir a anatomia e as fungdes dos dentes, sua disposi¢cdo nas arcadas
dentarias, a prevencao contra as céries, as doencas da gengiva, e desenvolver
o habito da escovacéao;

- Levar os alunos a discutir o assunto como um problema de saude publica.

Justificativa:

O projeto surgiu a partir do interesse dos educandos pelo video trabalhado pela
Dentista do Programa Saude da Familia, que esteve palestrando na escola. A
tematica saude bucal é cara ao contexto e ambito de pertencimento da escola
da infancia como tematica controversa e alinhada ao aporte da abordagem
CTS, pautada em Ujiie e Pinheiro (2017), nesta dindmica é que demos
organicidade ao planejamento e a a¢do pedagogica em sala de aula.



Desenvolvimento:
Metodologia: pesquisa em sites, aula-passeio, musica, video educativo,

histdria infantil, jogos, software educativo.

Estratégias Didaticas e Atividades:

1. Apreciacado do Video: O atague dos monstrinhos
- Discussdo coletiva e interpretacéo oral,
- Tematica: Higiene bucal;
- Objetivo: Leiturizagcédo das imagens e linguagem audiovisual, compreenséo e
producao de significados;
- Pintura de ilustracéo do video, e apresentacao para a turma da sala;

- Pintura e desenvolvimento psicomotor.

2. Recorte e Colagem: Herdis e Vilées da Saude Bucal
- Dialogo de conscientizacdo e atividade de recorte/colagem;
- Objetivo: Promover a fixagdo do trabalhado e atuar no desenvolvimento

psicomotor (coordenagao).

3. Pesquisas na Sala de Informatica
- Tematica: Saude Bucal,
- Pesquisando materiais para confeccéo dos cartazes;
- Diversas fontes, exacerbar a curiosidade das criancas;

- Objetivo: Desenvolvendo a consciéncia critica, através da pesquisa realizada.

4. Vivéncia: Cesta de Tesouros da Saude Bucal
- Exploracdo dos materiais e instrumentos de saude bucal, apresentados
anteriormente na palestra da dentista, com espaco e tempo manipulativo;
- Objetivo: Desenvolver nas criangas-alunos o habito da higiene bucal e

incentivar a linguagem oral e a participacao.



5. Vivéncia: Aprendendo na pratica
- Convite a realizar a escovagéao de forma correta na boca gigante;
- Objetivo: Promover a exemplificacdo pratica e aprendizagem significativa as

criancas.

6. Estudo do Meio: Visita ao Posto de Saude
- Conhecer a unidade de saude do bairro e o consultério odontolégico do
postinho;
- Esclarecer duvidas e dialogar novamente com a dentista parceira da atividade
mote inicial;
- Realizar o bochecho com fluor;

Objetivo: Consolidar vivéncia social e significativa relacionada a saude bucal.

7. Roda de conversa
- Aprendizagens construidas até o momento e planejamento coletivo de
sequéncia da acao pedagogica;
Objetivo: Desenvolver autonomia e senso de responsabilidade no processo de

ensino e aprendizagem.

8. Acdao Grupal: Confeccao de Cartazes
- Solicitacdo de revistas e materiais que contribuam com a temética para as
criancas e suas familias;
- Confeccao de cartazes e exposi¢cdo no mural do patio;
- Objetivo: Valorizagdo do trabalho em equipe e incentivo a criatividade e a

producéo coletiva.

9. Pesquisa de Campo: Entrevista
- Entrevista com outras turmas a respeito da escovagao;
- Andlise dos dados estatisticos coletados e elaboragdo de grafico com o
namero de vezes que as criangas escovam os dentes por dia, nimero de
criangas com caries e incidéncia de visitas ao dentista,;
Objetivo: Possibilitar a compreensdo e o tratamento da informacdo via

diferentes linguagens.



10.Producéao de Texto Coletiva
- Tematica: Como cuidar dos nossos dentinhos?
- Objetivo: Desenvolvimento da linguagem escrita, incentivo a participacdo e

valorizacéo das ideias individuais ha composicao de textualidade coletiva.

11.Acéo Criativa: Fantoches
- Manipulacéo de fantoches relacionados a saude bucal,
- Incentivo a criacéo de historias;

Objetivo: Desenvolver o vocabulario e o desabrochar da linguagem dramética.

12. Sintese Integrativa Final: Teatro
- Ensaios para a apresentacdo: O ataque dos monstrinhos e os herdis da
escovacao;
- Preparacao e confecgcao de elementos de caracterizacéo e figurino;
- Culto a bandeira: Encenacédo a comunidade escolar;
Objetivos: Socializar as aprendizagens construidas ao longo do projeto

educativo; incentivar e inserir as criancas na linguagem teatral.

Avaliacao:

As atividades e estratégias didaticas desenvolvidas no decurso do projeto
educativo Saude Bucal teve por foco a abordagem CTS, primando por articular
a tematica ao contexto da saude publica, assim no espaco-tempo educacional,
a partir da pedagogia ativa e acdo interativa colocamos em equilibrio
educadores e educandos como agentes de aprendizagem significativa. A
crianga ganha centralidade no ambito da proposta educativa e atua em parceria
com o professor no processo ensino-aprendizagem, o qual € mediador e
ativador na busca pela construcdo do conhecimento via pesquisa, que ocorre
tendo em vista a problematizacdo da realidade, a inovacdo, a reflexdo, a
autonomia e o trabalho em equipe. Consideramos que a implementacéo foi um
sucesso no que diz respeito a documentacdo pedagogica e a validacdo da
formacao teorico-pratica auferida pelo | Curso de Formacgédo Continuada em

Servigo: Formacéao de Professores em Contexto num Enfoque CTS.
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Figura 1 — Quadro ilustrativo: Projeto Sorria, ndo tenha medo do ataque dos

monstrinhos
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